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Resumo

Esta apresentacdo pretende dar a conhecer trabalho de mediagéo de leitura realizado junto de pais e filhos através
dos Clubes Os Papa Livros, onde, semanalmente, se partilham livros e leituras.

Num mundo cada vez mais tecnoldgico e em que as relagdes se criam mediadas por um ecrd, os clubes de leitura
para pais e filhos, da Biblioteca Municipal de Beja, sio momentos de partilha e de confianga entre os envolvidos
e que tém por base uma relagdo pessoal, de olhos nos olhos, onde a tecnologia entra, apenas, como um meio de
comunicag¢do que serve para reforcar lagos.

Palavras-chave: Mediagdo de leitura; Clubes de leitura pais e filhos; Biblioteca Municipal de Beja José
Saramago.

Introducao

Em 2003, a equipa da Biblioteca Municipal de Beja José Saramago, refletiu sobre o trabalho que tinha
vindo a ser feito em torno da leitura com o publico infantil ¢ compreendeu que para que fosse possivel
promover a leitura com este publico deveria existir uma aposta no trabalho de continuidade, que
envolvesse ndo sO as criangas, mas também os pais, elementos essenciais para darem apoio e
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continuidade a este trabalho.

Foi, nesse contexto, que foram criados os primeiros clubes de leitura para pais e filhos, em que
semanalmente, o livro e a leitura servem de mote ao encontro e partilha em familia, onde os pais se
envolvem de forma ativa no processo de descoberta do livro e da leitura. As atividades como horas do
conto, teatro, oficinas e ateliers ou encontros com escritores, continuaram a fazer parte da programagao
mensal da biblioteca, como um complemento ao trabalho de fundo de promogao da leitura e como forma
de dar a conhecer outras formas de ler e de ver o livro para o publico em geral.

Objetivos

Os clubes de Leitura Os Papa Livros, realizados pelas mediadoras de leitura da Biblioteca Municipal de
Beja José Saramago, pretendem promover a pratica leitora na primeira infncia, em familia, potenciando
também a relacdo parental através da partilha de experiéncia entre pais e filhos.

Nestas sessoes ha uma valorizagdo do patrimoénio oral, colocado ao servigo da leitura, ¢ € sempre
evidenciado o papel do livro e da literatura infantil de forma a que sejam desenvolvidos e fortalecidos
habitos de leitura nas criangas, estimulando assim a imaginacao e a criatividade, importante para o seu
desenvolvimento. (SILVA, Patricia Alexandra Prata da, 2012)

As sessoes, sendo de cariz semanal e de continuidade de outubro a junho, permitem a diade,
adulto/crianga, a oportunidade de uma caminhada acompanhada com outros pares ¢ com a mediadora,
mergulhando em multiplas leituras e praticas leitoras. Nesta caminhada conjunta, para além do
fortalecimento de lagos entre pais e filhos, ha também um desenvolvimento de relagdes dentro do grupo,
uma vez que estudos indicam que a literatura infantil contribui para o desenvolvimento da empatia.
(FERREIRA, Sofia Jorge; SILVA, Ana Cristina, 2020).

Dinamica das sessoes

Atualmente funcionam sete grupos de pais e filhos, organizados por idades:

e Entre os 6 e 0os 12 meses

e Entre os 12 e os 24 meses

e Entre os 2 e os 3 anos (2 grupos)
e Entre os 3 e os 5 anos (2 grupos)
e Entre os 6 e os 10/11 anos

As sessOes com as criangas até aos trés anos, t€ém uma rotina de abertura, através de uma cangao onde
se apresentam ao grupo, e de encerramento, com uma cantiga de despedida, pois as rotinas tranquilizam
e dao seguranca a crianca.

Recorre-se a cangdes, a jogos de batimento, de toque no corpo e a jogos com palavras, que incluem
muitos temas do repertorio do cancioneiro infantil e que promovem o conhecimento do corpo e de
descoberta da lingua, a nomeagdo do mundo, o desenvolvimento da linguagem e a aquisicdo de
esquemas espacio temporais. Nas sessdes também sdo introduzidas propostas de exploragdo sensorial
como pesos, texturas, sons, movimento, quase sempre relacionados com os textos cantados e envolvendo
exploragdo de objetos.

Os pais sao, sem davida, a chave importante nestas atividades, pela sua participagdo e envolvimento,
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desde o primeiro momento quando se inscrevem e ainda ndo sabem bem em que consistem as sessdes €
quando sao apresentados a esta viagem no mundo das primeiras leituras e da sua importancia para o seu
filho/a. Sdo pecas essenciais na construcao de um leitor do codigo escrito, um leitor do mundo e do seu
proprio mundo.

Tecnologias versus relaciao pessoal

Atualmente, as tecnologias s3o uma presenca constante na vida de todos nos e muitas vezes
negligenciamos as relagdes pessoais em prol das relagdes virtuais, inclusive entre pais e filhos, em que
desde tenra idade sdo disponibilizados ecras para que os filhos ocupem o seu tempo livre, libertando os
pais para outras tarefas.

Pretende-se que os clubes de leitura Os Papa Livros sejam momentos de partilha e de confianga entre
os envolvidos e que t€m por base uma relagdo pessoal, de olhos nos olhos, ficando os meios tecnologicos
fora desta equacao.

Neste sentido, sdo mesmo partilhadas com os pais estratégias para que possam ocupar os seus filhos em
situacdes inesperadas e nao utilizem as tecnologias como recurso 6bvio. Por exemplo, como resolugdo
de uma birra, uma ida ao restaurante, ao médico ou uma viagem, a mediadora dos grupos de criangas
até aos 3 anos, sugere aos pais a criacdo de um “kit de sobrevivéncia” que contenha um livro, um
brinquedo, um conjunto de lapis e papel e uma fralda ou peluche ou outro qualquer objeto de conforto
da crianga, O objetivo é que este kit possa ser usado como base para resolugdo das situagdes mais
problematicas e que entre brincadeiras, cantilenas, rimas, lengalengas, histérias cantadas e/ou leitura de
livros ndo seja necessario recorrer a tecnologia.

O papel das tecnologias nesta atividade é de reforco dos lagos e relagdes que sdo criadas, uma vez que
sdo utilizados recursos como o WhatsApp ou o Messenger como meios facilitadores da comunicagao
entre os membros dos grupos, para transmissao de pormenores praticos sobre as sessdes, € também para
partilha por parte dos pais, com as mediadoras, de videos e fotografias dos comportamentos dos filhos
em relacdo a leitura e até de momentos em que as criancas tentam replicar nas suas casas e no dia-a-dia,
praticas realizadas nas sessdes pelas mediadoras.

Assim sendo, as tecnologias sdo vistas como um complemento neste programa de continuidade, mas
ndo sdo o centro destas atividades, pois esse papel cabe ao livro e a leitura.

Conclusao

Os de clubes de leitura Os Papa Livro para pais e filhos a partir dos 6 meses, colocam o livro num
patamar de distingdo de outro objeto, pela relacdo afetiva e lagos que se criam ao longo da sua
participacdo até cerca dos 11 anos.

Para além disso, existe outra relacdo que também sai mais fortalecida que sdo os vinculos afetivos ¢ as
memorias da participagdo com os pais nestas sessdes em que o livro serve de mote para bons momentos
passados em que os pares partilham o prazer da leitura, entre cantigas, lengalengas e brincadeiras.
Transforma-se, assim, a ida a biblioteca e a leitura em familia, em rotinas que acompanham estes pais €
filhos ao longo da vida.

“Fomentar o habito de leitura é propiciar (...) um maior conhecimento, mais imaginag¢do, autonomia,
espirito critico e uma maior consciéncia de si e dos outros” (Cadério, Leonor, 2001)
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