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IA no Ensino Superior: retrato atual…
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FONTE: 

https://www.theguardian.com/education/20

25/jun/15/thousands-of-uk-university-

students-caught-cheating-using-ai-artificial-

intelligence-survey?CMP=share_btn_url

O mau uso das ferramentas de IA generativa no Ensino 
Superior e na Investigação pode promover a 
subversão da ética e integridade académica.

https://www.theguardian.com/education/2025/jun/15/thousands-of-uk-university-students-caught-cheating-using-ai-artificial-intelligence-survey?CMP=share_btn_url
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https://www.unesco.org/en/articles/disappearance-unclear-

question

Há perigo para a Educação (e para a Ciência) 
se estas ferramentas forem usadas sem uma 

perspetiva crítica de avaliação dos 
resultados e sem recurso às fontes originais 
ou às bases de dados científicas para 
confirmação.

IA no Ensino Superior: retrato atual…

https://www.unesco.org/en/articles/disappearance-unclear-question


Quais as vossas percepções?

https://www.mentimeter.com/app/presentation/alya22hi5sa6yi4hio5jef19oceav69s/edit?source=share-invite-modal
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● Em geral, os utilizadores não fazem ideia das fontes 

que estão na base de uma resposta de uma 

ferramenta de IA generativa;

● Muitas das ferramentas funcionam como “caixas 

negras” : os processos de tomada de decisão não 

são transparentes; 

● Para a mesma questão, feita em momentos 

diferentes, a resposta é diferente.

Limitações e Questões Críticas da IA
1

Falta de 
transparência e 

reprodutibilidade

https://www.techpolicy.press/looking-beyond-the-black-box-transparency-and-foundation-models/
https://www.reuters.com/technology/stanford-researchers-issue-ai-transparency-report-urge-tech-companies-reveal-2023-10-18/
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A transparência é crucial para

desmistificar os processos da IA e

para garantir que as suas decisões

possam ser compreendidas e

questionadas por quem utiliza.

Importa:

• Reconhecer a opacidade de alguns destes

modelos;

• Optar por ferramentas que ofereçam algum

nível de interpretabilidade ou explicabilidade

dos outputs;

• Usar ferramentas IA como um auxiliar de

investigação e nunca como ferramentas

únicas.

Limitações e Questões Críticas da IA
1

Falta de 
transparência e 

reprodutibilidade

https://www.weforum.org/stories/2025/01/why-transparency-key-to-unlocking-ai-full-potential/


Limitações e Questões Críticas
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• As ferramentas de IA extraem linguagem preditiva 

de uma grande variedade de fontes (dados de 

treino) - em muitos dos casos materiais protegidos 

por direitos de autor;

• Utilização extensiva de material protegido por 

direitos de autor dá origem a processos judiciais;

• Upload artigos/documentos para as ferramentas 

de IA de chat, análise e síntese de conteúdo: sendo 

artigos subscritos, os editores mantêm os direitos 

sobre a sua distribuição (copyright).

2

Responsabilida

de e Direitos de 

Autor

https://www.nature.com/articles/d41586-024-02599-9
https://www.thebookseller.com/news/academic-authors-shocked-after-taylor--francis-sells-access-to-their-research-to-microsoft-ai
https://www.booksandpublishing.com.au/articles/2024/09/04/258068/wiley-expects-to-make-us44-million-from-ai-partnership-authors-unable-to-opt-out/


Limitações e Questões Críticas
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• Ferramentas de arte de IA generativa  são 

treinadas com base em milhares de milhões de 

imagens da Internet, muitas produzidas por 

artistas, fotógrafos, criativos, que  são adaptadas 

pela IA para gerar nova imagem;

• Os autores da obra original não consentiram que 

a sua arte fosse utilizada para treinar modelos de 

IA;

• A nova imagem tem elementos do trabalho 

original de um artista, que não lhe é creditado.

2

Responsabilida

de e Direitos de 

Autor

https://www.reuters.com/legal/ai-voiceover-company-stole-voices-actors-new-york-lawsuit-claims-2024-05-16/
https://www.theverge.com/2023/9/11/23869145/writers-sue-openai-chatgpt-copyright-claims


Limitações e Questões Críticas
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3

Qualidade 

dos Dados

• Utilizam a probabilidade para prever palavras e frases 

combinadas para responder a uma pergunta;

• As respostas são baseadas em padrões estatísticos dos dados 

de treino: não compreendem o significado das palavras ou dos 

conceitos científicos sobre os quais estão a gerar um 

determinado conteúdo;

• Podem gerar desinformação e vieses, dar respostas que 

incluem teorias da conspiração, pseudociência e conteúdos 

nocivos;

• Os resumos apresentados podem não interpretar cabalmente 

o conteúdo dos artigos.

Risco de gerar 
conteúdos incorretos 

ou tendenciosos



Limitações e Questões Críticas
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3

Qualidade 

dos Dados

• Conteúdos mais recentes podem não estar 

incluídos: muitas das ferramentas de IA 

continuam a utilizar modelos sem uma 

atualização corrente;

• Os resumos gerados são normalmente de nível 

superficial, em muitos casos baseados apenas nos 

metadados dos artigos;

• Muitos dos artigos científicos estão protegidos

por barreiras pagas, não são incluídos nas bases

de conhecimento das ferramentas da IA

Generativa.

Falta de análise 
aprofundada dos 

conteúdos 
e compreensão limitada 

do contexto



Limitações e Questões Críticas
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3

Qualidade 

dos Dados

• Conhecer/analisar os algoritmos e os dados de

treino ou bases de conhecimento das

ferramentas de IA generativa;

• Considerar o impacto dos possíveis vieses das

respostas da IA Generativa;

• Adotar uma perspetiva crítica de avaliação dos

resultados e recorrer às fontes originais ou

bases de dados científicas para confirmação.

• Nunca usar os assistentes IA para investigação 

como fonte única de pesquisa para revisão 

bibliográfica;

• Fazer sempre uma análise crítica aprofundada 

dos resultados para garantir a sua exatidão e 

validade.



Limitações e Questões Críticas
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6

Ataque à 

Privacidade e 

Dados 

Pessoais

• O armazenamento e a exploração dos 

dados pessoais dos utilizadores são 

comuns em ferramentas de IA: os dados 

são processados nos servidores das 

ferramentas;

• A utilização abusiva de dados pessoais e 

a sua utilização sem consentimento têm 

sido uma preocupação crescente.

https://pt.euronews.com/next/2024/09/03/autoridades-neerlandesas-multam-a-clearview-ai-por-base-de-dados-de-reconhecimento-facial-
https://www.rtp.pt/programa/tv/p44968
https://www.pbs.org/newshour/economy/chatgpt-violated-european-union-privacy-laws-italy-tells-chatbot-maker-openai
https://mittechreview.com.br/as-portas-estao-se-fechando-para-a-clearview-ai/


Limitações e Questões Críticas
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6

Ataque à 

Privacidade e 

Dados 

Pessoais

• Na investigação é importante lembrar que os 

documentos que contenham informações 

sensíveis (dados pessoais, informações de 

saúde) não devem ser carregados nestas 

plataformas;

• RGPD: os cidadãos da UE devem ser 

informados e convidados a dar o seu 

consentimento e não apenas a ter a 

possibilidade de optar por não ceder os seus 

dados (GDPR checklist for data controllers).

https://gdpr.eu/checklist/?source=post_page-----75a377f32f65--------------------------------
https://nationalcentreforai.jiscinvolve.org/wp/2025/01/02/navigating-the-terms-and-conditions-of-generative-ai/


Limitações e Questões Críticas

20XX 16

6

Ataque à 

Privacidade e 

Dados 

Pessoais

• Proteger a privacidade e as informações 

sensíveis;

• Verificar sempre e ajustar as definições 

para garantir a privacidade e a segurança;

• Confirmar nas páginas de ajuda qual a 

política - Navigating the terms and 

conditions of generative AI - JISC.

Ataque à 
privacidade e à 

proteção de dados 
pessoais

https://nationalcentreforai.jiscinvolve.org/wp/2024/11/21/navigating-the-terms-and-conditions-of-generative-ai/


Limitações e Questões Críticas
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c

5

Impacto 
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sustentabilidad

e

● A IA implica um consumo significativo de

energia e água e contribui para o aumento

das emissões de carbono:

○ eletricidade para os centros de dados

e seu processamento;

○ toneladas de água para arrefecer os

centros de dados;

● A geração de imagens consome ainda mais

energia!

https://www.technologyreview.com/2023/12/01/1084189/making-an-image-with-generative-ai-uses-as-much-energy-as-charging-your-phone
https://news.mit.edu/2025/explained-generative-ai-environmental-impact-0117?utm_source=chatgpt.com


Limitações e Questões Críticas

20XX 18

c

5

Impacto 
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e

Sabia que:

• O ChatGPT necessita de uma garrafa de 500 

ml de água para ter uma conversa simples 

de 20 a 50 perguntas e respostas!

• Treinar um modelo de IA pode emitir tanto 

dióxido de carbono como um carro ao longo 

de vários anos… modelos mais robustos 

podem emitir o equivalente a cinco carros 

ao longo da sua vida útil!

https://www.unep.org/pt-br/noticias-e-reportagens/comunicado-de-imprensa/nova-coalizao-visa-colocar-inteligencia-artificial-em
https://link.springer.com/article/10.1007/s11783-024-1918-y


ORIENTAÇÕES PARA 
UMA IA ÉTICA E 
RESPONSÁVEL
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Qual é a vossa realidade?

https://www.mentimeter.com/app/presentation/alya22hi5sa6yi4hio5jef19oceav69s/edit?source=share-invite-modal


Um conceito em(u)rgente: Responsible IA

20XX 21

= IA DEVE SER TRANSPARENTE,

RESPONSÁVEL E INCLUSIVA:

• abrange os aspetos éticos, legais e

técnicos do desenvolvimento e

implementação de tecnologias de IA

benéficas;

• visa o desenvolvimento de sistemas que

beneficiem os indivíduos, sociedades e o

meio ambiente;
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• As pessoas estão cada vez mais conscientes

dos perigos das “caixas negras” da IA;

• A adoção responsável da IA começa com

uma compreensão profunda das suas

implicações éticas;

• Organizações internacionais e setoriais têm

criado orientações para a adoção

responsável da IA, que incluem princípios

comuns para as ferramentas de IA, seu uso e

aplicação:

Um conceito em(u)rgente: Responsible IA
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Exige-se:

• Transparência das fontes de dados das

ferramentas;

• Legalidade dos dados que são usados para as

bases de conhecimento (direitos de autor);

• Proteção dos princípios da privacidade ou da

equidade;

• Proteção dos cidadãos.

Um conceito em(u)rgente: Responsible IA
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Orientações da União Europeia

Visa:

• Mitigar riscos associados à IA e

fomentar a confiança entre utilizadores

e empresas;

• Proteger os direitos fundamentais, a

democracia e a sustentabilidade

ambiental da IA de alto risco;

• Garantir qua a IA seja usada de forma

segura, transparente e responsável

dentro da EU.

Entrou em vigor 
em agosto de 

2024

https://artificialintelligenceact.eu/
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EU AI Act: níveis de risco da IA

Níveis de Risco 

(categoriza sistemas de IA em níveis, com base nos seus potenciais riscos e nível de impacto)

Risco Inaceitável

Proibidas utilizações 
de IA que manipulam 

o comportamento 
humano, exploram as 
vulnerabilidades das 
pessoas e violam os 

direitos 
fundamentais da UE

Risco Elevado

Sujeitos a 
regulamentação 

rigorosa e 
transparência  -

IA usada em 
instituições de ensino

Risco Limitado

Aplicados requisitos 
de transparência (e.g. 

chatbots).

Risco Mínimo

Sem restrições (e.g. 
filtros de spam).

Categoria adicional -
general-purpose AI

Impostos requisitos 
de transparência, 

reduzidos quando se 
trata de open source



EU AI Act: implicações para o ES

Risco Elevado
Se a instituição desenvolver um sistema de IA ou

adquirir/implementar alguma tecnologia de IA, deve

prever:

• Adaptação para garantir a conformidade com os

requisitos do AI Act;

• Foco na transparência e na responsabilidade;

• Apostar na literacia da IA.

Possíveis aplicações 

usadas nas instituições de 

ensino são sistemas IA de 

risco elevado

Na instituição, toda a comunidade deve ser informada sobre os sistemas de IA utilizados nos 
serviços
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Orientações da OCDE

Atualização de 
maio 2024

Fornecem aos decisores políticos recomendações para a 

criação de políticas de IA responsável

https://oecd.ai/en/ai-publications/futures
https://oecd.ai/en/ai-principles
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Orientações da

2023 Identifica um conjunto de questões críticas e implicações do uso da IA Generativa na educação 

e investigação  e propõe ações estratégicas para as instituições de ensino:

Regulação institucional 
Definição de princípios éticos no uso 

da IA generativa na educação e 
investigação  pelas instituições de 

ensino e de investigação 
Aplicar e validar estratégias e 
quadros éticos para orientar a 

utilização responsável e ética das 
ferramentas de IA generativa

Orientação e formação para 
desenvolver competências de 

literacia IA
Fornecer orientação e formação a 

investigadores, professores e alunos sobre 
as ferramentas GenAI para garantir que 
compreendam as questões éticas e que 
cumpram a regulamentação em matéria 
de privacidade dos dados e propriedade 

intelectual.

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386693
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Orientações da Comissão Europeia

abril 2025
Recomendações para investigadores, universidades e iInstituições de 

financiamento. 

Recomendações para investigadores:

- Responsabilidade pela integridade dos conteúdos gerados por ou com o apoio 

de ferramentas de IA: os sistemas de IA não são autores nem coautores;

- Utilizar IA generativa de forma transparente: o uso de ferramentas deve ser 

reportado (reconhecimento do uso);

- Informação sensível: dados pessoais e confidenciais não devem ser importados 

para ferramentas de IA;

- Obrigatoriedade de conhecer a legislação nacional, europeia e internacional.

https://research-and-innovation.ec.europa.eu/document/download/2b6cf7e5-36ac-41cb-aab5-0d32050143dc_en?filename=ec_rtd_ai-guidelines.pdf


20XX 30

Orientações do COPE

fevereiro 
2023

• As ferramentas de IA não podem ser indicadas

como autoras de um artigo;

• Os autores que utilizem ferramentas de IA na

redação de um manuscrito, na produção de

imagens ou elementos gráficos do artigo, ou na

recolha e análise de dados, devem ser

transparentes;

• Divulgar nos Materiais e Métodos (ou secção

semelhante) do documento como foi utilizada a

ferramenta de IA e que ferramenta foi utilizada;

• Os autores são totalmente responsáveis pelo

conteúdo do seu manuscrito, mesmo as partes

produzidas por uma ferramenta de IA.
Fonte: https://19-pacheco-torgal-
19.blogspot.com/search?q=intelig
%C3%AAncia+artificia

https://publicationethics.org/guidance/cope-position/authorship-and-ai-tools
https://19-pacheco-torgal-19.blogspot.com/search?q=intelig%C3%AAncia+artificia
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Orientações dos editores científicos

Orientações de editores sobre uso de IA generativa
• Nature: Artificial Intelligence (AI) on AI Authorship and Generative AI Images
• Springer: Editorial policies - Artificial Intelligence
• Elsevier - Duties of Authors: The use of generative AI and AI-assisted technologies in 

scientific writing
• IEEE - Guidelines for Artificial Intelligence (AI)-Generated Text
• Wiley - Artificial Intelligence Generated Content
• Science - Image and Text Integrity of Artificial intelligence (AI)
• Cambridge University Press - AI Contributions to Research Content
• APA - Publishing policy on the use of generative artificial intelligence (AI) in scholarly 

materials
• Oxford University Press - Author use of generative Artificial Intelligence (AI)

https://www.nature.com/nature-portfolio/editorial-policies/ai
https://www.springernature.com/gp/policies/editorial-policies
https://beta.elsevier.com/about/policies-and-standards/publishing-ethics#4-duties-of-authors
https://journals.ieeeauthorcenter.ieee.org/become-an-ieee-journal-author/publishing-ethics/guidelines-and-policies/submission-and-peer-review-policies/#ai-generated-text
https://authorservices.wiley.com/ethics-guidelines/index.html#5
https://www.science.org/content/page/science-journals-editorial-policies#authorship
https://www.cambridge.org/core/services/authors/publishing-ethics/research-publishing-ethics-guidelines-for-journals/authorship-and-contributorship#ai-contributions-to-research-content
https://www.apa.org/pubs/journals/resources/publishing-policies?tab=3
https://academic.oup.com/pages/authoring/books/author-use-of-artificial-intelligence

