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Entre os 6 e os 12 meses

Brincadeiras com os sons e com as palavras

Semanal | Desde 2012

Entre os 12 e os 24 meses

Jogos de dizer, lengalengas e cantigas

Semanal | Desde 2003

Entre os 2 e os 3 anos (2 grupos)

Histórias cantadas. Histórias lidas e brincadas

Semanal | Desde 2003

Entre os 3 e os 5 anos (2 grupos)

Brincar com as palavras, com o corpo e com os objetos

Semanal | Desde 2003

Entre os 6 e os 10/11 anos

Ler em companhia do pai e da mãe, faz bem à filha, ao filho e aos pais também

Quinzenal | Desde 2003
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Objetivo principal

Projeto de promoção de leitura e de intervenção precoce em contexto familiar com o 

qual pretendemos impulsionar novas práticas de literacia familiar.

Compromisso essencial

Os clubes de leitura “Clubes Papa Livros” só são possíveis de realizar, devido ao 

compromisso, interesse e envolvimento dos pais.
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Objetivos específicos

• Promover a prática leitora na primeira infância em família, potenciando a relação 

parental através da palavra dita, cantada, escrita;

• Valorizar o património oral, colocando-o ao serviço da leitura na 1ª infância;

• Potenciar o desenvolvimento das literacias e qualificar a relação da criança com o 

objeto livro, nas suas diferentes tipologias e usos;

• Desenvolver a literacia emergente e as expressões, onde se brinca com as palavras, 

com o corpo e com os objetos;

• Criar e fortalecer hábitos de leitura nas crianças, desde a primeira infância, 

estimulando a imaginação e a criatividade;
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Estratégias usadas nas sessões

• Sentido rítmico e melódico da palavra dita (património oral)

• Exploração sensorial, numeracia e lúdico - expressivas

• O objeto livro e sua importância

Rotina

Todas as sessões têm uma rotina de abertura e encerramento
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Tecnologias vs relação pessoal

• Sessões que sensibilizam para a necessidade de tempo de qualidade entre pais e 

filhos, onde o livro substitui o suporte tecnológico (tablet, telemóvel e TV…)

• Uso das tecnologias para reforçar a comunicação entre mediadora e pais:

➢ Comunicação de pormenores práticos sobre as sessões;

➢ Feedback sobre o uso por parte dos pais das práticas usadas nas sessões;

➢ Feedback sobre os comportamentos dos filhos em relação à leitura, replicando 

as práticas da mediadora;

• Proporcionar experiências diferentes aos participantes (ex. sessão preparada para o 

Dia Nacional do Pijama)
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Dia Nacional do Pijama - Sessão especial conjunta de todos os grupos
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As sessões destes clubes são momentos em que o livro

serve de mote para bons momentos entre pais e filhos, pois

promovem a partilha do prazer da leitura, desde a

primeira infância, entre cantigas, lengalengas e

brincadeiras.

Além disso, transforma-se a ida à biblioteca e a leitura em

família, em rotinas que acompanham estes pais e filhos ao

longo da vida.

“Ler em companhia do pai e da mãe, faz bem à filha, ao filho 

e aos pais também”

mote do clube de leitura Os Papa Livros a partir dos 6 anos



Obrigada pela vossa atenção!
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